关于2011-2012-1学期学生体育选项的通知
各学院（部）：

2011-2012-1学期体育选项现已上网开通，请各学院（部）通知学生登录教务管理系统，根据自身爱好及项目要求认真选择。选修体育专项时请注意以下事项：

一、选项时间：第一轮选项时间为2011年8月30日14：00至9月1日14：00；补退选时间为9月2日10：00至2011年9月4日18：00（只能不选不能改退选）。
二、选课对象：2010级全体本、专科学生

三、选课网站：校内访问: ( http://219.244.50.246:8989)

                      （http://219.244.50.245:8989 )

校外访问：( http://jwc.xust.edu.cn)

四、选课要求：

1、学生根据本学期班级课表，掌握自己的无课时间（自由时间）。请各位同学认真查看，选择时间无冲突且喜爱的体育项目。选课时间结束后将不能更改所选项目。
根据《关于11-12-1学期金工实习、电工电子设计及其它实践环节时间安排的通知》安排，部分专业《金工实习》、《电动电子设计》两门课程分散到理论教学中，学生进行体育选项时务必仔细查看课程安排，避免课程冲突。
2、学生选项时要充分考虑自己的身体状态，不适宜做剧烈运动的学生请选择保健项目。
3、本学期任课教师姓名后面所标注的数字是临潼校区体育馆的上课教室编号，羽毛球、乒乓球在临潼校区体育馆上课，垒球课第一次课在临潼体育馆北门集合。
4、跆拳道竞技班学生必须穿道服上课；瑜伽班学生必须自备瑜伽垫；网球课自备网球拍和网球。
                                  教务处

                                          2011年8月29日
