关于2023届本科毕业生体质健康测试补测的通知

各学院（部）：

根据《高等学校体育工作基本标准》（教体艺〔2014〕4号）中“毕业时，学生测试成绩达不到50分者按结业处理（因病或残疾学生，凭医院证明向学校提出申请并经审核通过后可准予毕业）”要求以及《西安科技大学本科生学籍管理规定》第四十六条之规定，2023届本科毕业生将采用体质健康测试成绩（简称“体测成绩”，下同）做为毕业条件之一。经统计，仍有部分同学的体测成绩未达标（名单见附件1），现对该类学生安排一次补测，具体事项如下。

一、补测时间、地点及项目

补测项目：身高、体重、肺活量、坐位体前屈、立定跳、引体向上（男）、仰卧起坐（女）、50米、800米（女）、1000米（男）。

（一）骊山校园

补测时间：2023年6月9日17:00-19:00（星期五）；

补测地点：临潼骊山校区塑胶田径场看台集合；

（二）秦汉校园

管理和艺术学院学生补测时间和地点：2023年6月8日周四下午4：30。秦汉校园联系教师:杨飞，联系方式：13571857967。
二、注意事项

1、确因身体原因不能参加测试者，由个人提出申请并附相关材料，经所在学院教学院长、学生书记签字、盖章后于2023年6月7日补测前交体育部体测中心。

2、补测学生必须持有效证件（一卡通或学生证）参加补测，证件丢失者，须持学院开具的附有照片并加盖骑缝公章的证明，无证者不得参加补测。

3、测试项目前，请做好热身准备，以防受伤。

4、补测严格按照分组顺序进行，请自觉维护测试秩序。

请各学院通知到每一位补测学生，提前采取措施进行锻炼，并按时参加补测。联系人：朱林（电话：15929909694）。

附件：1.《2019届本科毕业生体质健康测试补测学生名单》

2.《大学生单项测试指标与权重、体重指数（BMI）及附加分指标评分表》

3.《大学男生单项成绩评分表》

4.《大学女生单项成绩评分表》

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     体育部

                                        2023年6月5日

附件1：                      

2023届毕业生补测名单

	序号
	学号
	姓名
	学院
	体侧成绩

	1
	17403120124
	马子璋
	安全学院
	未达标

	2
	19403070215
	刘瑞涵
	安全学院
	未达标

	3
	17403070414
	查炎立
	安全学院
	未达标

	4
	16401010118
	王鑫
	安全学院
	未达标

	5
	18403070116
	刘森
	安全学院
	未达标

	6
	19411070623
	张奎
	材料学院
	未达标

	7
	19411070722
	韩大伟
	材料学院
	未达标

	8
	18411070730
	蔡源
	材料学院
	未达标

	9
	17411070427
	田嘉星
	材料学院
	未达标

	10
	19411080224
	苏旭东
	材料学院
	未达标

	11
	19410080110
	王昊泽
	测绘学院
	未达标

	12
	18410080128
	邹胜禹
	测绘学院
	未达标

	13
	18410080625
	黄飞
	测绘学院
	未达标

	14
	19410080616
	王道天
	测绘学院
	未达标

	15
	18410080502
	王萍
	测绘学院
	未达标

	16
	18409070102
	李婷玮
	地环学院
	未达标

	17
	19409040123
	冯海星
	地环学院
	未达标

	18
	19409040209
	赵佳驹
	地环学院
	未达标

	19
	19409050130
	刘超
	地环学院
	未达标

	20
	19409050312
	张艳
	地环学院
	未达标

	21
	19409050311
	王熹
	地环学院
	未达标

	22
	19409050321
	刘艺航
	地环学院
	未达标

	23
	18406070113
	姜子强
	电控学院
	未达标

	24
	18406070120
	陈科宇
	电控学院
	未达标

	25
	18406100214
	孙浩轩
	电控学院
	未达标

	26
	19406100215
	王翊韬
	电控学院
	未达标

	27
	18406060430
	陈俊澎
	电控学院
	未达标

	28
	18406060405
	杜晨蕊
	电控学院
	未达标

	29
	18406060427
	魏晓东
	电控学院
	未达标

	30
	18406060410
	张立
	电控学院
	未达标

	31
	18406090121
	刘曦元
	电控学院
	未达标

	32
	18406090123
	侯开龙
	电控学院
	未达标

	33
	18406090223
	王博文
	电控学院
	未达标

	34
	18406050119
	王帅
	电控学院
	未达标

	35
	18406050301
	吴怡
	电控学院
	未达标

	36
	18406050525
	鲁浩
	电控学院
	未达标

	37
	18402090210
	王艺闵
	管理学院
	未达标

	38
	16402050126
	余家鹏
	管理学院
	未达标

	39
	18402010313
	唐姣
	管理学院
	未达标

	40
	18402010332
	刘晨曦
	管理学院
	未达标

	41
	18415010222
	全海明
	化工学院
	未达标

	42
	18415020128
	宋兆哲
	化工学院
	未达标

	43
	18415020210
	南昊婷
	化工学院
	未达标

	44
	18415020229
	冯国胜
	化工学院
	未达标

	45
	18415020227
	马文军
	化工学院
	未达标

	46
	17405091410
	张洪伟
	机械学院
	未达标

	47
	19405010111
	任志腾
	机械学院
	未达标

	48
	18405090721
	宋学海
	机械学院
	未达标

	49
	18405090623
	林荣溱
	机械学院
	未达标

	50
	17405090406
	王世国
	机械学院
	未达标

	51
	17405090907
	尹瑞
	机械学院
	未达标

	52
	19405040703
	李小龙
	机械学院
	未达标

	53
	19405040803
	宋轩
	机械学院
	未达标

	54
	18408030110
	何伟杰
	计算机学院
	未达标

	55
	17408070230
	戚向华
	计算机学院
	未达标

	56
	19408030106
	宋琳
	计算机学院
	未达标

	57
	19408030119
	胡亚梦
	计算机学院
	未达标

	58
	18408030219
	苏晨
	计算机学院
	未达标

	59
	18408030221
	向明源
	计算机学院
	未达标

	60
	18408030329
	高浩天
	计算机学院
	未达标

	61
	19410070105
	吴昊奇
	计算机学院
	未达标

	62
	19411070710
	马玲
	计算机学院
	未达标

	63
	19409040119
	苏子涵
	计算机学院
	未达标

	64
	18408010114
	余伟超
	计算机学院
	未达标

	65
	18408010216
	慕歆栉
	计算机学院
	未达标

	66
	17411070421
	殷鑫
	计算机学院
	未达标

	67
	18408010414
	吴昕宇
	计算机学院
	未达标

	68
	19408020126
	陈宇飞
	计算机学院
	未达标

	69
	19408020109
	郑天晓
	计算机学院
	未达标

	70
	17408070408
	符家羽
	计算机学院
	未达标

	71
	17408060108
	王宏佳
	计算机学院
	未达标

	72
	18404090129
	郑泉
	建工学院
	未达标

	73
	18404090214
	赵宇轩
	建工学院
	未达标

	74
	18404120113
	丁一行
	建工学院
	未达标

	75
	17404120315
	张宸溪
	建工学院
	未达标

	76
	19404120229
	王子赫
	建工学院
	未达标

	77
	18404120326
	张哲涵
	建工学院
	未达标

	78
	19404120317
	潘东梓
	建工学院
	未达标

	79
	19404120331
	胡骋昊
	建工学院
	未达标

	80
	19403110123
	伍国华
	能源学院
	未达标

	81
	19403110217
	薛康明
	能源学院
	未达标

	82
	17403020205
	杨越
	能源学院
	未达标

	83
	17403020316
	李旗
	能源学院
	未达标

	84
	18403080328
	黎位信
	能源学院
	未达标

	85
	18403080329
	龚显艺
	能源学院
	未达标

	86
	18423030130
	王予瞳
	人文与外国语学院
	未达标

	87
	19423030224
	严欣怡
	人文与外国语学院
	未达标

	88
	19407050218
	李鹏飞
	通信学院
	未达标

	89
	19411070723
	师光安
	通信学院
	未达标

	90
	19407050325
	李阳
	通信学院
	未达标

	91
	19407050428
	李炯涛
	通信学院
	未达标

	92
	17401010124
	周浩
	通信学院
	未达标

	93
	1507020418
	奚宵
	通信学院
	未达标

	94
	17407110118
	陈迪鑫
	通信学院
	未达标

	95
	17407110916
	张浩
	通信学院
	未达标

	96
	17407111432
	玉湘江
	通信学院
	未达标

	97
	18407010211
	赵奕龙
	通信学院
	未达标

	98
	19407120113
	王靖泽
	通信学院
	未达标

	99
	18416080122
	刘轩哲
	艺术学院
	未达标

	100
	18416080724
	范永鑫
	艺术学院
	未达标


附件2：

大学生单项测试指标与权重、体重指数（BMI）及附加分指标评分表

	附加分指标评分表
	体重指数（BMI）单项评分表
	单项测试指标与权重

	加分
	男生引体向上（次）
	女生一分钟仰卧起坐（次）
	男生1000米跑（分·秒）
	女生800米跑（分·秒）
	等级
	单项

得分
	男生
	女生
	单项指标
	权重（%）

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	10
	13
	-35"
	-50"
	正常
	100
	17.9~23.9
	17.2~23.9
	体重指数（BMI）
	15

	9
	9
	12
	-32"
	-45"
	
	
	
	
	肺活量
	15

	8
	8
	11
	-29"
	-40"
	低体重
	80
	≤17.8
	≤17.1
	50米跑
	20

	7
	7
	10
	-26"
	-35"
	
	
	
	
	坐位体前屈
	10

	6
	6
	9
	-23"
	-30"
	
	
	
	
	立定跳远
	10

	5
	5
	8
	-20"
	-25"
	超重
	
	24.0~27.9
	24.0~27.9
	引体向上（男）/1分钟仰卧起坐（女）
	10

	4
	4
	7
	-16"
	-20"
	
	
	
	
	
	

	3
	3
	6
	-12"
	-15"
	
	
	
	
	
	

	2
	2
	4
	-8"
	-10"
	肥胖
	60
	≥28.0
	≥28.0
	1000米跑（男）/800米跑（女）
	20

	1
	1
	2
	-4"
	-5"
	
	
	
	
	
	


注: 

1、体重指数（BMI）= 体重（千克）/身高2（米2）。

2、男生引体向上、女生一分钟仰卧起坐均为高优指标，学生成绩超过单项评分100分后，以超过的次数所对应的分数进行加分。

3、1000米跑、800米跑均为低优指标，学生成绩低于单项评分100分后，以减少的秒数所对应的分数进行加分。

附件3：

大学男生单项成绩评分表

	等级
	单项
得分
	肺活量
	50米跑
	坐位体前屈
	立定跳远
	引体向上
	1000米跑

	
	
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一

大二
	大三

大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四

	优秀
	100
	5040
	5140
	6.7
	6.6
	24.9
	25.1
	273
	275
	19
	20
	3'17"
	3'15"

	
	95
	4920
	5020
	6.8
	6.7
	23.1
	23.3
	268
	270
	18
	19
	3'22"
	3'20"

	
	90
	4800
	4900
	6.9
	6.8
	21.3
	21.5
	263
	265
	17
	18
	3'27"
	3'25"

	良好
	85
	4550
	4650
	7.0
	6.9
	19.5
	19.9
	256
	258
	16
	17
	3'34"
	3'32"

	
	80
	4300
	4400
	7.1
	7.0
	17.7
	18.2
	248
	250
	15
	16
	3'42"
	3'40"

	及格
	78
	4180
	4280
	7.3
	7.2
	16.3
	16.8
	244
	246
	
	
	3'47"
	3'45"

	
	76
	4060
	4160
	7.5
	7.4
	14.9
	15.4
	240
	242
	14
	15
	3'52"
	3'50"

	
	74
	3940
	4040
	7.7
	7.6
	13.5
	14.0
	236
	238
	
	
	3'57"
	3'55"

	
	72
	3820
	3920
	7.9
	7.8
	12.1
	12.6
	232
	234
	13
	14
	4'02"
	4'00"

	
	70
	3700
	3800
	8.1
	8.0
	10.7
	11.2
	228
	230
	
	
	4'07"
	4'05"

	
	68
	3580
	3680
	8.3
	8.2
	9.3
	9.8
	224
	226
	12
	13
	4'12"
	4'10"

	
	66
	3460
	3560
	8.5
	8.4
	7.9
	8.4
	220
	222
	
	
	4'17"
	4'15"

	
	64
	3340
	3440
	8.7
	8.6
	6.5
	7.0
	216
	218
	11
	12
	4'22"
	4'20"

	
	62
	3220
	3320
	8.9
	8.8
	5.1
	5.6
	212
	214
	
	
	4'27"
	4'25"

	
	60
	3100
	3200
	9.1
	9.0
	3.7
	4.2
	208
	210
	10
	11
	4'32"
	4'30"

	不及格
	50
	2940
	3030
	9.3
	9.2
	2.7
	3.2
	203
	205
	9
	10
	4'52"
	4'50"

	
	40
	2780
	2860
	9.5
	9.4
	1.7
	2.2
	198
	200
	8
	9
	5'12"
	5'10"

	
	30
	2620
	2690
	9.7
	9.6
	0.7
	1.2
	193
	195
	7
	8
	5'32"
	5'30"

	
	20
	2460
	2520
	9.9
	9.8
	-0.3
	0.2
	188
	190
	6
	7
	5'52"
	5'50"

	
	10
	2300
	2350
	10.1
	10.0
	-1.3
	-0.8
	183
	185
	5
	6
	6'12"
	6'10"


附件4：

大学女生单项成绩评分表

	等级
	单项

得分
	肺活量
	50米跑
	坐位体前屈
	立定跳远
	一分钟仰卧起坐
	800米跑

	
	
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一

大二
	大三

大四
	大一
大二
	大三
大四
	大一
大二
	大三
大四

	优秀
	100
	3400
	3450
	7.5
	7.4
	25.8
	26.3
	207
	208
	56
	57
	3'18"
	3'16"

	
	95
	3350
	3400
	7.6
	7.5
	24.0
	24.4
	201
	202
	54
	55
	3'24"
	3'22"

	
	90
	3300
	3350
	7.7
	7.6
	22.2
	22.4
	195
	196
	52
	53
	3'30"
	3'28"

	良好
	85
	3150
	3200
	8.0
	7.9
	20.6
	21.0
	188
	189
	49
	50
	3'37"
	3'35"

	
	80
	3000
	3050
	8.3
	8.2
	19.0
	19.5
	181
	182
	46
	47
	3'44"
	3'42"

	及格
	78
	2900
	2950
	8.5
	8.4
	17.7
	18.2
	178
	179
	44
	45
	3'49"
	3'47"

	
	76
	2800
	2850
	8.7
	8.6
	16.4
	16.9
	175
	176
	42
	43
	3'54"
	3'52"

	
	74
	2700
	2750
	8.9
	8.8
	15.1
	15.6
	172
	173
	40
	41
	3'59"
	3'57"

	
	72
	2600
	2650
	9.1
	9.0
	13.8
	14.3
	169
	170
	38
	39
	4'04"
	4'02"

	
	70
	2500
	2550
	9.3
	9.2
	12.5
	13.0
	166
	167
	36
	37
	4'09"
	4'07"

	
	68
	2400
	2450
	9.5
	9.4
	11.2
	11.7
	163
	164
	34
	35
	4'14"
	4'12"

	
	66
	2300
	2350
	9.7
	9.6
	9.9
	10.4
	160
	161
	32
	33
	4'19"
	4'17"

	
	64
	2200
	2250
	9.9
	9.8
	8.6
	9.1
	157
	158
	30
	31
	4'24"
	4'22"

	
	62
	2100
	2150
	10.1
	10.0
	7.3
	7.8
	154
	155
	28
	29
	4'29"
	4'27"

	
	60
	2000
	2050
	10.3
	10.2
	6.0
	6.5
	151
	152
	26
	27
	4'34"
	4'32"

	不及格
	50
	1960
	2010
	10.5
	10.4
	5.2
	5.7
	146
	147
	24
	25
	4'44"
	4'42"

	
	40
	1920
	1970
	10.7
	10.6
	4.4
	4.9
	141
	142
	22
	23
	4'54"
	4'52"

	
	30
	1880
	1930
	10.9
	10.8
	3.6
	4.1
	136
	137
	20
	21
	5'04"
	5'02"

	
	20
	1840
	1890
	11.1
	11.0
	2.8
	3.3
	131
	132
	18
	19
	5'14"
	5'12"

	
	10
	1800
	1850
	11.3
	11.2
	2.0
	2.5
	126
	127
	16
	17
	5'24"
	5'22"


